
УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МАДОУ д/с № 51 города Тюмени    
 __________________________И.В. Плашинова 

От «31» августа 2023

Учебный план дополнительной образовательной программы
«Детский фитнес»

МАДОУ д/с № 51 города Тюмени

№
п/
п

Базовый вид
деятельности

Количество часов в неделю / за год
2 гр. раннего

возраста
Младшая Средняя Старшая Подготовительная

м г м г м г м г м г
1 Развитие

двигательной
активности детей

- - 8 80 8 80 8 80 8 80
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