
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

УТВЕРЖДАЮ  

Заведующий МАДОУ д/с № 51 города Тюмени     

 __________________________И.В. Плашинова  

От «30» августа 2023 

 

Учебный план организованной образовательной деятельности 

в группах компенсирующей направленности обучающихся с расстройством 

аутистического спектра МАДОУ д/с № 51 города Тюмени на 2023-2024 уч. год 

 
Образовательная  

область 

 

Вид занятия 

Возрастная группа 

4-5 лет(средняя) 

Возрастная группа 

5-6 лет (старшая) 

Возрастная группа 

6-7 лет (подготовительная к школе) 
 

Н М Г Н М Г Н М Г 

Познавательное 

развитие 

Комплексное коррекционно- 

развивающее занятие (ККРЗ) 
(формирование  мышления,  математика, 

ознакомление с окружающим, развитие речи) 

1 4 36 1 4 36 1 4         
36 

Представление об окружающем 
мире (природный и социальный) 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Комплексное занятие по развитию 

эмоциональной и коммуникативной 

сферы 

1 4 36 1 4 36 1 4          
36 

Предметно-практическая 

деятельность и сенсорное развитие 

1 4 36 1 4 36  4       36 

Речевое развитие Подготовка к обучению основам 

письма и чтения 

-      1 4     36 

Подготовка к обучению грамоте    1 4 36    

Развитие речи и альтернативная 

коммуникация 

1 4 36 1 4 36 1 4     36 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Лепка 1 4 36 1 4 36 1 4        36 

Аппликация 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Конструирование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Музыкальная деятельность 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Физическое развитие Физическая культура 3 12 108 3 12    108 3 12 108 

Обучение игре 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Обучение хозяйственно-бытовому труду - - - 1 4 36 1 4 36 

Общее количество занятий 16 64 576 19 76 684 19 76 684 

Продолжительность занятия 20 минут 25 минут 30 минут 
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